
  

Macrophotographie
   Par définition, c'est la photographie de sujets avec un grandissement réel supérieur à 1/1 et inférieur à 10. Par extension elle englobe aussi la proxyphotographie (grandissement compris entre 1/5 et 1/1) et la microphotographie (grandissement supérieur à 10) où les contraintes techniques sont communes.   C'est le premier type de photo qui avec peu d'investissement donne un résultat encourageant pour un débutant.



  

Rappel : formation de l'image
 Influence de la distance focale
 Influence de la distance du sujet



  

Influence de la focale

     Pour une même distance sujet-centre optique, le grandissement est plus grand avec une plus grande focale et le tirage (distance F'-A') augmente.



  

Influence de la distance du sujet
     Pour une même focale, plus on se rapproche du sujet, plus le grandissement augmente et plus le tirage (distance F'-A') augmente.



  

La distance sujet-plan image est égale à 4 fois la focale.
Cas particulier : macro rapport 1/1



  

Conclusion
Pour avoir un grandissement important, il faut :
 Soit une grande focale qui permet une distance sujet objectif plus importante qu'avec une focale courte mais peut entraîner un tirage prohibitif.
 Soit augmenter le tirage pour une focale donnée.
 Soit diminuer la focale pour un tirage donné, ce qui va obliger de se rapprocher du sujet.



  

Les solutions
 Utilisez un objectif spécialisé de focale suffisante mais pas trop importante (par exemple le 100 (ou 105) mm macro.
 Allongez le tirage en utilisant des bagues d'extension ou un soufflet. Inconvénient : perte de luminosité (1 à 3 diaphs en fonction du grandissement)
 Modifiez la focale par l'adjonction de bonnettes devant l'objectif. Inconvénient : les corrections des défauts de l'optique sont modifiées et ça se traduit par une perte de qualité de l'image



  

Les contraintes supplémentaires
 La profondeur de champ : la PDC dépendant du grandissement et de l'ouverture, elle ne sera que de quelques millimètre au maximum  et souvent beaucoup moins d'un millimètre.
 Peu de lumière ou perte de lumière avec les tirages important ce qui va influencer soit l'ouverture (perte de PDC), soit la vitesse (risque de flou de bouger pour les vitesses inférieures à 1/3f). 
 Difficulté de mise au point (vu la faible PDC, l'AF patine) donc MAP manuelle dans la majorité des cas.



  

Les solutions supplémentaires
 Utilisez d'un trépied ou d'un monopode. La MAP est difficile avec un trépied, il faut lui adjoindre un rail.
 Amenez de la lumière (attention le flash intégré est inutilisable tel-quel, il projette l'ombre de l'objectif sur le sujet) en utilisant le flash intégré avec un diffuseur, un ou des réflecteurs, un flash spécialisé, un ou plusieurs éclairages externes (flash cobra ou lampe à leds) et ou montez en ISO.



  

Dernier petit problème
 Les corrections (géométriques et chromatiques) de l'optique ont été calculées quand la lumière va « du plus grand vers le plus petit ». Pour les grandissement supérieurs à 1/1 et si l'objectif n'est pas une optique spéciale macro, il peut être nécessaire d'inverser l'objectif à l'aide d'une bague d'inversion pour en obtenir les meilleurs performances.



  

Les objectifs macro
            



  

Les bagues allonges et les soufflets
Qui permettent d'augmenter le tirage



  

Les bonnettes (1)
La bonnette est une lentille que l'on place devant l'objectif pour en modifier la focale. On peut ajouter plusieurs bonnettes. La vergence (inverse de la focale, « puissance de la bonnette ») résultante est la somme des vergences de chaque élément. Distance max sujet-bonnette : 1000/vergence de la bonnette. Les bonnettes sont plus efficaces sur les longues focales.



  

Les bonnette (2) utilisation d'un autre objectif comme bonnette



  

La PDC en macro
Quelle que soit la focale :



  

Les sources de lumière



  

Trépied et rail



  Et maintenant ...

Récapitulatif :
 Un matériel adapté (objectif macro, bonnette, bague allonge). Privilégiez les focales fixes.
 Ouverture assez faible entre f/8 et f/16
 Vitesse assez élevée au moins 1/3f s
 De la lumière
 Un tripode ou un monopode

Éviter le soleil de midi, sortir tôt le matin ou le soir



  



  



  



  



  



  

Et après : gérer le bokeh

Crédit à Laurent Fiol



  

Pour aller plus loin : le focus stacking

Crédit André de Kesel



  

Amusez vous- bien …

Petit conseil : dans votre sac
 une paire de ciseaux
 de la ficelle
 une couverture étanche
 un vaporisateur
 éventuellement des fonds pour modifier le bokeh (feuilles blanche ou de couleur etc...)
 Du papier d'alu
et n'oubliez pas les règles de composition



  

Pour débuter
   Un jeu de bonnettes ou un jeu de bagues allonges bas de gamme ne coûte que quelques dizaines d'euros.
   Sur les brocantes, on trouve des lentilles ou des vieux objectifs que l'on peut bricoler.
   Les appareils compacts experts (à cause de la petite taille du capteur et donc du grandissement « apparent » plus important) donnent des résultats convenables (à la PDC près)


